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Se till att du far pension

Som fOretagare maste du sjdlv ansvara fOr att du tjanar in till din pen-
sion. Har gar vi igenom vad du bor tdnka pa nar det giller din pension.

For de allra flesta bestar pensionen av tre delar;
e Allmin pension som kommer fran Pensionsmyndigheten
e Tjanstepension fran arbetsgivaren

e Eget sparande till pension

For att du som foretagare ska fa samma pension som om du vore anstalld
behover du ta ut 16n eller overskott, betala in avgifter och skatter samt
spara till din framtida pension.

S

Eget sparande

Tjanstepension
fran ditt jobb

Allman pension
Inkomstpension
Premiepension

Skatt och avgifter ger dig allman pension

Det finns tva olika pensionsavgifter du behdver betala som foretagare.
Alderspensionsavgift, vilket motsvarar den avgift arbetsgivare betalar for
en anstélld och allméin pensionsavgift, som du far tillgodordkna dig i och
med att du betalar skatt pa din 16n eller ditt overskott.

Tank pa detta:

o Ta ut 16n/6verskott — Lonen du tar ut eller dverskottet du har och
skattar for gor att du tjanar in till din allménna pension. Vid en 16n
eller ett Gverskott pa 56 050 kronor i manaden (2026) maximeras
inbetalningen till din allménna pension. Storleken pa din I6n eller
ditt Gverskott paverkar dven till exempel sjukpenning och foréildra-
penning.

o Betala skatt — Som foretagare ar din allmanna pension beroende av
hur mycket du betalat in till Skatteverket i skatter och avgifter.

o Eget sparande till pension — Som fOretagare far du inte tjdnstepension
som de flesta anstéllda far. Om du kan spara atminstone 4,6 procent
av din inkomst i ett 1angsiktigt sparande motsvarar det vad de flesta
anstillda far inbetalt till tjinstepension.

o Driv foretaget vidare efter 66 — Aven om du borjar ta ut pension kan
du driva foretaget vidare. Savil grundavdrag som jobbskatteavdrag
blir hogre fran det ar du fyller 67 ar. Fran det ar du fyller 68 blir dven
de sociala avgifterna lagre.

e Se over din pension — Pa pensionsmyndigheten.se/prognos kan du logga
in och se alla delar i din pension nar du gor en prognos.


http://pensionsmyndigheten.se/prognos

For dig som har aktiebolag

Nar du driver ett aktiebolag maste du ta ut 16n for att fa pension. Om du
driver aktiebolag betalar du alderspensionsavgift pa 10,21 procent av din
16n. Alderspensionsavgiften utgdr en del av de arbetsgivaravgifter pa
totalt 31,42 procent av 16nen, som foretaget betalar in till Skatteverket. I
likhet med vanliga 16ntagare far du ocksa tillgodaridkna dig den allmén-
na pensionsavgiften, som utgor 7 procent av den 16n du skattar for.

Maximera din avsattning till allman pension

For att borja tjana in till allmédn pension maste du ha en arsinkomst pa
minst 25 042 kronor (2026). Vid en 16n pa 56 050 kronor per manad (2026)
maximerar du inbetalningen till din allmdnna pension.

Eget sparande till pension

Forutom allman pension sa far 9 av 10 anstillda tjanstepension fran sin
arbetsgivare via kollektivavtal pa arbetsplatsen. Som foretagare maste
du sjalv kompensera for den uteblivna tjanstepensionen genom eget
sparande till pensionen. En tumregel brukar vara att du om mojligt
sparar atminstone mellan 4,5 och 6 procent av din 16n. Det motsvarar
vad de flesta anstallda far inbetalat till sin tjanstepension. Tar du ut en
16n 6ver 52 125 kronor i manaden (2026), sa behover du satta av atmins-
tone 30 procent av det Overskjutande beloppet till eget sparande for att fa
motsvarande tjinstepension som en anstalld.

Vanliga lontagare har inte langre ratt att dra av for privat pensions-
sparande, men om du som driver aktiebolag endast betalar in till allman
pension i bolaget kan du betala in och gora avdrag for privat pensions-
sparande med upp till 35 procent av 16nen i din inkomstdeklaration.
Avdragsgillt privat pensionssparande placeras antingen i ett individuellt
pensionssparande (IPS) eller i en privat pensionsforsakring. Avdraget far
uppga till hogst 10 prisbasbelopp, det vill sdga hogst 592 000 kronor (2026).
Ditt foretag betalar som vanligt arbetsgivaravgifter pa hela 16nen, men du
slipper inkomstskatt pa den del som motsvarar avdraget eftersom sparan-
det ar avdragsgillt i din deklaration.

Driv foretaget vidare med lagre avgifter och hogre

skatteavdrag efter 66 ar

Fran och med det dr du fyller 67 blir jobbskatteavdraget hogre dn for
personer som inte natt denna alder. Fran och med det ar du fyller 68
reduceras dessutom arbetsgivaravgiften fran 31,42 procent till 10,21
procent, det vill siga du betalar bara alderspensionsavgift.



For dig som har enskild
naringsverksamhet

Nar du driver enskild naringsverksamhet ar ditt overskott i verksam-
heten pensionsgrundande precis som 1on. Det giller dven delagare i
handelsbolag och kommanditbolag.

Driver du enskild naringsverksamhet betalar du in alderspensionsavgift
pa 10,21 procent av dverskottet i din aktiva niringsverksamhet. Over-
skottet kan jamstallas med 16n for en anstalld.

Alderspensionsavgiften utgdr en del av de egenavgifter pa totalt 28,97
procent som en egenfOretagare betalar pa overskottet. I likhet med vanliga
l6ntagare far du ocksa tillgodardkna dig den allmédnna pensionsavgiften,
som utgor 7 procent av den 16n du skattar for.

Maximera din avsattning till allman pension

FOr att borja tjdna in till allmén pension maste du ha en arsinkomst pa
minst 25 042 kronor (2026). Vid ett overskott pa 56 050 kronor per manad
(2026) maximerar du intjaningen till din allmdnna pension.

Avdrag for privat pensionssparande kan sdnka din allm&nna pension
Du som har inkomst av aktiv ndringsverksamhet far gora avdrag med
upp till 35 procent av inkomsten fran naringsverksamheten. Avdraget far
uppga till hogst 10 prisbasbelopp, det vill siga hogst 592 000 kronor
(2026).

Om du som enskild naringsidkare gor avdrag for pensionssparande sa
sinker du din 16n som den allmdnna pensionen och manga andra sociala
formaner grundas pa. Du sinker den med beloppet for pensionssparandet
plus den sa kallade sarskilda loneskatten pa pensionssparbeloppet pa
24,26 procent. Undvik att gora avdrag for privat pensionssparande sa
lange du har ett dverskott av naringsverksamheten under 56 050 kronor i
manaden (2026).

Eget sparande till pension
Forutom allman pension sa far 9 av 10 anstallda tjanstepension fran sin
arbetsgivare via kollektivavtal pa arbetsplatsen. Som foretagare maste
du sjalv kompensera for den uteblivna tjanstepensionen genom eget
sparande till pensionen. En tumregel brukar vara att du om mogjligt
sparar mellan 4,5 och 6 procent av din 16n. Det motsvarar vad de flesta
anstdllda far inbetalat till sin tjanstepension. Far du ett 6verskott av din
naringsverksamhet Over cirka 52 125 kronor i manaden (2026), sd behover
du satta av atminstone 30 procent av det overskjutande beloppet till eget
sparande fOr att fa motsvarande tjanstepension som en anstalld.

Vid ett overskott under 56 050 kronor per manad (2026) bor du spara
av dina redan skattade pengar. Ett sparande kan se ut pd manga sitt och
det ar bra att sprida ut det pa olika sparformer.

Driv féretaget vidare med lagre avgifter och skatteavdrag efter 66 ar
eller redan fran 64 ar

Fran och med det ar du fyller 67 blir jobbskatteavdraget och grund-
avdraget hogre dn for personer som inte natt denna alder. Fran och med
det ar du fyller 68 reduceras dessutom egenavgiften fran 28,97 procent till
10,21 procent, det vill saga du betalar bara alderspensionsavgift. Reduce-
ringen av egenavgiften galler ocksa for dig som tagit ut hel alderspension
(inkomst- och premiepension) fran det allmanna pensionssystemet under
hela inkomstaret, januari — december.



PM7665 10.2 (26-01)

Sa har kan du na oss
om du vill veta mer

www.pensionsmyndigheten.se
facebook.se/fragaompension
kundservice 0771-776 776

www.pensionsmyndigheten.se
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